
２０２３年 ６月１６日(金) 研究会のご案内  

  

『腸内環境を制御する未来』 
～個々人の腸内環境に基づく新たなヘルスケア～ 

 
（一社）日本パン技術研究所 製パン技術事業部 主催  

ＡＩＢ日本同窓会 協賛  

日 時：２０２３年６月１６日（金曜日）１４：００～１６：００ 
場 所：パン科学会館６階 東京都江戸川区西葛西６-１９-６ 

演 題：『 腸内環境を制御する未来 』 
1. 腸内環境とは？ 

2. 腸内環境と健康との関連 

3. 有用細菌「プロバイオティクス」が腸内環境に与える影響 

4. 食物繊維や大麦などの「プレバイオティクス」が腸内環境に与える影響 

5. 食品摂取による影響は個々人の腸内環境によって異なる 

6. 個々人の腸内環境に基づく新たなヘルスケア 

講 師：株式会社メタジェン 研究員 
    中畔 稜平（なかぐろ りょうへい）氏 
    菅原 賢也（すがわら たかや）氏 
 

定 員：定員上限50名前後(予定)とさせていただきます。同一企業さまより多数 

お申し込みの場合は、人数のご調整をお願いする場合もございます。 

参加費：正会員・維持会員の皆様は無料です。今回の研究会は正会員企業・維持会員企業

の皆様のみのご参加に限定させていただきます。ご理解のほどお願い致します。 

  ＊ホームページの「各種コース申込」からお申し込み下さい＊ 

お問い合わせ：０３-３６８９-４７０１(平日9時-12時、13時-17時) 


